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Endlich mit der Schule fertig! Beine hoch legen, ausschlafen, abhangen — und jetzt?
Einen Job suchen? Aber welchen? - Studieren? Was? - Eine langere Auszeit nehmen? Wo und wie?

Kommt Dir das bekannt vor?

Es gibt so viele Mdglichkeiten! Wenn Du herausfinden mdchtest, was fir Dich richtig ist, empfehle ich Dir
me@work, Karrierecoaching fir junge Menschen. Hier stehst Du im Mittelpunkt. Gemeinsam schauen wir
auf Deine Interessen und Stéarken, auch auf die Dinge, die Du nicht so gut kannst. Wir reden tber Deine
Ziele und Traume, die Du vielleicht einmal erreichen willst.

Um flir Dich Klarheit zu gewinnen, arbeiten wir mit Bildern und weiteren kreativen Tools, die haufig AHA-
Erlebnisse ausldsen. Schritt fir Schritt bekommst Du eine Vorstellung davon, wo es fiir Dich hingehen
kann. Das macht es Dir leichter, eine fir Dich und Deine Zukunft wichtige Entscheidung zu treffen.

Was Du jetzt schon tun kannst:
Rufe an und vereinbare ein kostenloses Erstgesprach.
0212 - 599 1049

Beantworte Dir folgende Fragen:
Was macht mir Spa3? Woran Du Spal hast, dort liegen auch Deine Interessen.

https://gabe-ggmbh.de/projekt/mework/



Welche drei Dinge kannst Du besonders gut? Das sind drei deiner Starken.

Frage Deine beste Freundin / Deinen besten Freund, was sie / er besonders an Dir schatzt.
Gute Freunde nehmen uns anders wahr als wir selbst.

Was empfiehlt Dir GroBmutter und / oder GroRRvater? GroReltern haben eine Menge Lebenserfahrung
und Menschenkenntnis.

Du wiinschst Dir noch mehr Klarheit?

Dann freue ich mich, Dich kennenzulernen!

Wichtige Informationen fir Deine Eltern und eine Preisliste findest Du auf der Website.

0212 - 599 1049
Deine Ansprechpartnerin: Andrea Gutsfeld

Folge meatwork auf

https://gabe-ggmbh.de/projekt/mework/



