
Ansprechpartner: 

Dietmar Wortmann Telefon: 0212 59901 - 09 

Wolfgang Onasch    

   

 

E-Mail:  salz@jugendberufshilfe-solingen.de 

 

Internet:  https://gabe-ggmbh.de/projekt/salz/ 

 

Kontakt: 

SALZ Beratungsstelle Arbeit Solingen 

Alleestr. 13 

42653 Solingen 

 

Öffnungszeiten: 

Montag bis Donnerstag  9:00 bis 16:00 Uhr 

Freitag     9:00 bis 14:00 Uhr 

 

bei vorheriger Terminvereinbarung für Berufstätige 

Donnerstag  nach 16:00 Uhr  

 

 

 

Beratungsstelle Arbeit Solingen 
 

  

  

 

Kostenlose Beratung für  

Erwerbslose oder von Arbeitslosigkeit bedrohter 

Menschen und für 

Arbeitnehmer:innen in ausbeuterischen 

Beschäftigungsverhältnissen 

 

Telefon: 0212 59901-09 
 

salz@jugendberufshilfe-solingen.de 

 

mailto:salz@jugendberufshilfe-solingen.de
https://gabe-ggmbh.de/projekt/salz/
mailto:salz@jugendberufshilfe-solingen.de


Beratung bei ausbeuterischer Beschäftigung: 

• Mir wurde gekündigt. Wer hilft zu prüfen, ob die Kündigung 
rechtens ist? 

• Ich arbeite so viel, dass der Mindestlohn unterschritten 
wird. 

• Ich muss Arbeitsmaterial auf eigene Kosten anschaffen. 

• Mein Arbeitszeitkonto wird nicht richtig geführt. 

• Bei Krankheit oder Urlaub bekomme ich keinen Lohn. 

• Ich bekomme keinen Urlaub. 

• Meine Arbeit ist gefährlich; aber ich bekomme keine 
Schutzkleidung oder fachliche Anleitung. 

• Ich habe keine Pausen nach sechs Stunden Arbeitszeit 

• Der/ die Arbeitgeber*in behält meinen Pass / Ausweis. 

• Ich werde bei der Arbeit schlecht behandelt, beschimpft 
oder angeschrien. 

• Die Miete für meinen Schlafplatz wird mir vom Lohn 
abgezogen und / oder ist viel zu hoch für die Unterkunft. 

 

Beratung bei Erwerbslosigkeit oder drohender Erwerbslosigkeit: 

• Ich komme mit den Antragsformularen nicht zurecht. 

• Ich glaube, mein (Leistungs-)bescheid ist falsch. 

• Wie kläre ich meinen Anspruch auf Bürgergeld / ALG2, 
Arbeitslosengeld I, Wohngeld oder Kindergeld, -zuschlag? 

• Welche Weiterbildungsangebote gibt es für mich? 

• Wie kann ich eine neue Arbeitsstelle finden? 

• Wer unterstützt mich bei der Bewerbung? 
 

 
 

Wir unterstützen Sie: 

• bei der Klärung von Konflikten mit Arbeitgeber:innen 

• bei der Beantragung von Sozialleistungen 

• bei der Überprüfung von Bescheiden 

• durch die Vermittlung an entsprechende 

Fachberatungsstellen 

 

 

 

 

 

 

 

           


